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Curriculum Vitae 
Europass 

Informazioni personali 

Nome / Cognome 

 
 
 
 

 
Angela Paterno 

 

 

Sesso 

Occupazione 
desiderata/Settore 

professionale 

Esperienza professionale 

Date 

F 

Ostetrica 
 
 
 

 
1. Dal 1 Gennaio 2024 a tutt’oggi; 
2.1998-2023; 
3. 1990-1998; 
4. 1988-1990 

 

Lavoro o posizione ricoperti 
 
 

 
Principali attività e responsabilità 

 
 

 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
 

 
Tipo di attività o settore 

1. Ostetrica 
2. Ostetrica 
3. Infermiera professionale con funzione di ostetrica 
4. Infermiera professionale 

1. Ostetrica con funzione professionale; coordinamento screening 
2. Ostetrica blocco travaglio-parto 
3. Infermiera UOC ostetrico- ginecologica 
4. Infermiera di pronto soccorso 

1. Asl Roma 1 
2. l’Azienda Ospedaliera San Giovanni Addolorata di Roma 
3. Università di Roma “La Sapienza” 
4. San Camillo Forlanini 

Ostetrica con pluriennale esperienza clinica, assistenziale, formativa e organizzativa maturata presso 
strutture ospedaliere e universitarie di rilievo. Nel corso della carriera ha sviluppato competenze 
avanzate nell’assistenza alla gravidanza fisiologica, nella gestione del parto, nella promozione della 
salute materno-infantile e nella formazione del personale sanitario. 

 

 

Istruzione e formazione 
 

 
Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenze 
professionali possedute 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 

 
Iscrizione in corso al II anno della Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed 
Ostetriche presso l’Università Campus Bio-Medico di Roma. 

Master di I livello in Ostetrica di Famiglia e di Comunità – votazione 110/110. 

Master di I livello in Infermieristica e Ostetricia Legale e Forense (60 CFU) – votazione 
110/110. 

Master di I livello in Gestione e Coordinamento delle Professioni Sanitarie (60 CFU) – 
votazione 110/110 e lode. 

Laurea in Ostetricia (I livello) conseguita presso l’Università Cattolica del Sacro Cuore di 
Roma – votazione 110/110 e lode. 

http://europass.cedefop.europa.eucognome/i
http://europass.cedefop.europa.eucognome/i


Pagina 2/3 - Curriculum vitae di Per maggiori informazioni su Europass: http://europass.cedefop.europa.eu 
Cognome/i Nome/i © Unione europea, 2002-2010 24082010 

 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

Diploma per l’esercizio della professione ostetrica conseguito presso l’Università degli Studi 
di Roma “La Sapienza” – votazione 50/50 e lode. 

 
Competenze avanzate nell’assistenza ostetrica alla gravidanza fisiologica, travaglio e parto, gestione 
del basso rischio ostetrico, promozione dell’allattamento al seno, educazione terapeutica, 
organizzazione e coordinamento delle professioni sanitarie, gestione del rischio clinico, medicina 
legale applicata alle professioni sanitarie e continuità assistenziale ospedale-territorio. 

 

 

Capacità e competenze 
personali 

Madrelingua(e) 

Altra(e) lingua(e) 

Autovalutazione 

Livello europeo (*) 

Inglese 

Lingua 

 
 

 
Precisare madrelingua(e) 

 

 

Comprensione Parlato Scritto 

Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

 B1  B1  B1  B1  B1 

          

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 
 

Capacità e competenze sociali 
 
 
 

 
Capacità e competenze 

organizzative 
 
 

 
Capacità e competenze tecniche 

 
 
 

 
Capacità e competenze 

informatiche 

Capacità e competenze artistiche 

Altre capacità e competenze 

 

 
Patente 

Ottime capacità relazionali e comunicative sviluppate nell’ambito dell’assistenza ostetrica, della 
formazione universitaria e del lavoro multidisciplinare in équipe. Esperienza consolidata nel 
counselling ostetrico, nell’accompagnamento della donna e della coppia durante il percorso nascita e 
nella gestione della relazione d’aiuto in contesti assistenziali complessi. Competenze maturate 
presso strutture ospedaliere universitarie, territoriali e nell’attività didattica e formativa. 

Buone competenze organizzative e di coordinamento maturate nell’ambito ospedaliero e 
universitario. Esperienza nella gestione dei percorsi assistenziali ostetrici, nell’organizzazione di 
attività formative e nella pianificazione didattica di corsi universitari integrati. Capacità di 
coordinamento di gruppi di lavoro multidisciplinari e di gestione di attività di screening e 
promozione della salute materno-infantile. 

Competenze avanzate nell’assistenza alla gravidanza fisiologica, al travaglio e al parto, nella 
gestione del basso rischio ostetrico e nella promozione dell’allattamento al seno secondo il 
modello OMS-UNICEF. Esperienza nell’utilizzo di metodiche non farmacologiche per il controllo 
del dolore nel travaglio e nel parto, nella continuità assistenziale ospedale-territorio e 
nell’educazione terapeutica della donna in ambito ostetrico-ginecologico. 

Buona conoscenza pacchetto Office 
 

 
Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. (facoltativo, v. istruzioni) 

 
Esperienza pluriennale nell’attività di docenza universitaria, nella formazione del personale 
sanitario e nella partecipazione a progetti formativi e scientifici in ambito ostetrico. Attività di 
relatore e discente in congressi, corsi ECM e iniziative di aggiornamento professionale nazionali e 
internazionali. 

Patente B 
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Ulteriori informazioni Professore a contratto presso l’Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma nelCorso di Laurea in 
Ostetricia dal 2003 al 2019 
Coordinatrice di due corsi integrati sulla gravidanza fisiologica nell’ambito del Corso di Laurea in 
Ostetricia presso l’Università Cattolica del Sacro Cuore. 
Docente presso Universitalia – Consorzio Humanitas, dal 2020 ad oggi, nell’ambito del Corso sul 
Basso Rischio Ostetrico. 
Docente a contratto presso l’Università Unicamillus, dal 2022 ad oggi, nel Corso diLaurea in 
Ostetricia, per l’insegnamento delle scienze infermieristiche ostetrico-ginecologiche (didattica 
frontale). 
Responsabile scientifico del corso “Assistenza al travaglio e al parto per promuovere la fisiologia” 
presso l’Azienda Ospedaliera San Giovanni Addolorata, anno 2015. 

 

• Consigliera del Comitato Direttivo dell’Ordine della Professione Ostetrica di Roma e 
Provincia. 

• Componente aziendale del Comitato per il Controllo del Dolore (Delibera 722 DG del 
14/10/2014), con incarico di svolgere attività formativa annuale rivolta a medici, ostetriche e 
personale sanitario sui metodi non farmacologici di controllo del dolore nel travaglio e nel 
parto. 

• Iscritta all’Albo dei Consulenti Tecnici d’Ufficio (CTU) presso il Tribunale di Roma per le 
competenze professionali in ambito ostetrico. 

 

• Formatrice sull’allattamento al seno secondo il modello OMS–UNICEF, con formazione di 
80 ore presso l’Istituto Superiore di Sanità. 

 

• Comando finalizzato presso il St. George Hospital di Londra e presso un centro di Basso 
Rischio Ostetrico (Birth Center) situato a Barkantine (Londra), struttura collegata alla 
University of London, nell’ambito della delibera aziendale del 2015. 

• Professional Intensive Training Program for Midwives, City University of London, aprile–
maggio 2015. 

• Corso di Alta Formazione Agenas: “Prevenzione e gestione del rischio sanitario per la 
professione ostetrica”, per complessive 100 ore di studio, svolto tra novembre 2020 e 
marzo 2021. 

 
Articoli e contributi 

 
1. “La filosofia della midwifery”, Rivista della Società Italiana di Medicina Perinatale, giugno 

1996. 
2. “Studio a lungo termine sulla ricerca delle diossine nel latte materno”, WHO – Istituto 

Superiore di Sanità, 1999/2000. 
3. “Increased accuracy of biopsy Gleason score obtained by extended needle biopsy”, Journal 

of Urology, 2004. 
4. Capitolo: 

“L’ostetrica e la vita che muore” 
nel volume: 
“Generare tra la vita e la morte” 
Franco Angeli Editore, 2020. 

5. “Italian midwives’ training education needs analysis on essential competencies for childbirth 
care: A cross-sectional study” 
Midwifery, 2021. 

6. Co-Autrice del libro “ Quiz di valutazione della professione ostetrica” Walter Costantini - 
Piccin Editore 

 

Allegati Enumerare gli allegati al CV. (facoltativo, v. istruzioni) 

 

 

 
Firma  

 Angela Paterno 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali (facoltativo)". 
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